
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Düsseldorf
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 Protokoll Seite: 1

Abschnitt 1 - Samstag 22.02.2025
  Einlass: 13:00 Uhr | Einschwimmen: 13:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:30 Uhr
  Beginn: 14:00 Uhr

Wettkampfstätte
  Rheinbad Hallenbad Düsseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz, 40474 Düsseldorf
  10 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Scheer, Nils SV NRW
Schiedsrichter männlich Eckle, Tina SV NRW
Starter weiblich Heidenhof, Norbert SV NRW
Starter männlich Heidenhof, Norbert SV NRW
Schwimmrichter 1 Schützendorf, Yvonne SV NRW
Schwimmrichter 2 Becker, Achim SV NRW
Sprecher 1 Rothärmel, Saskia SV NRW
Auswerter 1 Schwentker, Simon SV NRW
Protokollführer Schwentker, Simon SV NRW
Computer 1 SchwimmsportserviceNRW,  

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Bielinski, Axel SV NRW
Zielrichter 1 Rothärmel, Ulrike SV NRW
Zielrichter 2 Aretz, Hermann-Josef SV NRW
Zielrichter 3 Heiko, Krämer SV NRW
Zielrichter 4 Heidenhof, Norbert SV NRW

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Wachholz, Thomas SV NRW
Zeitnehmer Bahn 0 Johannsen, Wichard SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Werminghaus, Holger SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Gäth, Holger SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Medve, Kriszta SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Steinhoff, Eva SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Teckentrup, Maja SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Karl-Heinz, Kranz SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Nicole, Mähne SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Holzhäuer, Christoph SV NRW
Zeitnehmer Bahn 9 Scheer, Mark SV NRW
Reservezeitnehmer 1 Wachholz, Thomas SV NRW
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noch Kampfgericht Abschnitt 1

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann Schulz, Ingo SV NRW
Wenderichter Bahn 0 Schulz, Ingo SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Kreilkamp, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 2 Kreilkamp, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 3 Sieven, Inga SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Sieven, Inga SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Huth, Katharina SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Rudkowski, Fabian SV NRW
Wenderichter Bahn 7 Rudkowski, Fabian SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Christine, Köhne SV NRW
Wenderichter Bahn 9 Christine, Köhne SV NRW
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Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Wettkampf 2 - 400m Freistil männlich
Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich

Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
AK 85
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Reich, Helga 1936/AK 85 SC Wiking Herne 1921 08:43,17
  100m: 01:59,24 (01:59,24) | 200m: 04:12,66 (02:13,42) | 300m: 06:28,23 (02:15,57) | 400m: 08:43,17 (02:14,94)

AK 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Schreiber, Christel 1941/AK 80 Schwimmverein Langenfeld 1912 09:51,75
  100m: 02:21,03 (02:21,03) | 200m: 04:53,53 (02:32,50) | 300m: 07:25,36 (02:31,83) | 400m: 09:51,75 (02:26,39)

AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Markefka, Heidi 1954/AK 70 SG Neuss 07:20,23
  100m: 01:42,20 (01:42,20) | 200m: 03:34,95 (01:52,75) | 300m: 05:27,76 (01:52,81) | 400m: 07:20,23 (01:52,47)

2. Freund, Emily 1953/AK 70 SG Neuss 08:53,49
  100m: 01:58,96 (01:58,96) | 200m: 04:16,86 (02:17,90) | 300m: 06:36,64 (02:19,78) | 400m: 08:53,49 (02:16,85)

nicht am Start
Sewald, Gabriele 1955/AK 70 1. Paderborner SV 1911

AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Lange, Ute 1964/AK 60 TG Lage 06:16,29
  100m: 01:30,28 (01:30,28) | 200m: 03:07,07 (01:36,79) | 300m: 04:43,51 (01:36,44) | 400m: 06:16,29 (01:32,78)

2. Botz, Undine 1965/AK 60 SV Hagen 1894 06:43,16
  100m: 01:33,79 (01:33,79) | 200m: 03:15,26 (01:41,47) | 300m: 04:59,45 (01:44,19) | 400m: 06:43,16 (01:43,71)

3. Voigt, Birgit 1964/AK 60 S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 06:45,60
  100m: 01:34,58 (01:34,58) | 200m: 03:18,38 (01:43,80) | 300m: 05:04,41 (01:46,03) | 400m: 06:45,60 (01:41,19)

AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Thielemann, Claudia 1968/AK 55 SG Bayer 05:06,32
  100m: 01:13,65 (01:13,65) | 200m: 02:31,30 (01:17,65) | 300m: 03:48,78 (01:17,48) | 400m: 05:06,32 (01:17,54)

2. Haselhoff, Verena 1966/AK 55 SSV Meschede 05:16,56
  100m: 01:13,96 (01:13,96) | 200m: 02:34,55 (01:20,59) | 300m: 03:56,22 (01:21,67) | 400m: 05:16,56 (01:20,34)

3. Blum, Petra 1968/AK 55 SG Bayer 05:40,09
  100m: 01:20,73 (01:20,73) | 200m: 02:48,37 (01:27,64) | 300m: 04:15,62 (01:27,25) | 400m: 05:40,09 (01:24,47)
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noch Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
noch AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
4. Ashauer, Katharina 1970/AK 55 SG Wuppertal 05:51,16

  100m: 01:22,60 (01:22,60) | 200m: 02:51,36 (01:28,76) | 300m: 04:21,95 (01:30,59) | 400m: 05:51,16 (01:29,21)
5. Kränsel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 06:28,24

  100m: 01:27,55 (01:27,55) | 200m: 03:07,74 (01:40,19) | 300m: 04:47,36 (01:39,62) | 400m: 06:28,24 (01:40,88)
6. Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weiß Bochum 06:35,20

  100m: 01:27,23 (01:27,23) | 200m: 03:10,83 (01:43,60) | 300m: 04:56,22 (01:45,39) | 400m: 06:35,20 (01:38,98)

AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894 05:59,11
  100m: 01:21,39 (01:21,39) | 200m: 02:53,29 (01:31,90) | 300m: 04:26,10 (01:32,81) | 400m: 05:59,11 (01:33,01)

2. Sander, Celia 1972/AK 50 Duisburger ST 06:07,86
  100m: 01:21,34 (01:21,34) | 200m: 02:54,63 (01:33,29) | 300m: 04:32,21 (01:37,58) | 400m: 06:07,86 (01:35,65)

3. Loeb, Stefanie 1974/AK 50 ASV Duisburg 06:36,08
  100m: 01:31,60 (01:31,60) | 200m: 03:12,57 (01:40,97) | 300m: 04:56,35 (01:43,78) | 400m: 06:36,08 (01:39,73)

AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Richter, Desiree 1980/AK 45 SG Wuppertal 05:14,36
  100m: 01:14,03 (01:14,03) | 200m: 02:33,95 (01:19,92) | 300m: 03:54,37 (01:20,42) | 400m: 05:14,36 (01:19,99)

2. Koch, Merle 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 05:30,16
  100m: 01:17,26 (01:17,26) | 200m: 02:41,20 (01:23,94) | 300m: 04:06,23 (01:25,03) | 400m: 05:30,16 (01:23,93)

3. Brand, Daniela 1978/AK 45 SV Hagen 1894 05:45,26
  100m: 01:19,73 (01:19,73) | 200m: 02:48,06 (01:28,33) | 300m: 04:17,42 (01:29,36) | 400m: 05:45,26 (01:27,84)

4. Lenz, Tanja 1979/AK 45 SG Bayer 06:13,02
  100m: 01:28,42 (01:28,42) | 200m: 03:04,02 (01:35,60) | 300m: 04:39,77 (01:35,75) | 400m: 06:13,02 (01:33,25)

5. Drews, Kerren 1980/AK 45 Schwimmverein Langenfeld 1912 06:42,53
  100m: 01:33,29 (01:33,29) | 200m: 03:16,59 (01:43,30) | 300m: 05:00,81 (01:44,22) | 400m: 06:42,53 (01:41,72)

6. Klingenberg, Anja 1976/AK 45 SG Neuss 06:56,65
  100m: 01:31,96 (01:31,96) | 200m: 03:18,59 (01:46,63) | 300m: 05:07,06 (01:48,47) | 400m: 06:56,65 (01:49,59)

AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Beckmann, Carla 1984/AK 40 Wasserfreunde Bielefeld 04:58,77
  100m: 01:11,68 (01:11,68) | 200m: 02:28,17 (01:16,49) | 300m: 03:44,18 (01:16,01) | 400m: 04:58,77 (01:14,59)

2. Pawlik, Maike 1983/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 05:52,69
  100m: 01:20,31 (01:20,31) | 200m: 02:51,12 (01:30,81) | 300m: 04:23,84 (01:32,72) | 400m: 05:52,69 (01:28,85)

AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Koch, Anke 1988/AK 35 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 05:46,93
  100m: 01:18,38 (01:18,38) | 200m: 02:45,94 (01:27,56) | 300m: 04:15,93 (01:29,99) | 400m: 05:46,93 (01:31,00)

2. Lütnant, Anja 1986/AK 35 Düsseldorf Dolphins 06:09,65
  100m: 01:23,82 (01:23,82) | 200m: 02:58,60 (01:34,78) | 300m: 04:34,77 (01:36,17) | 400m: 06:09,65 (01:34,88)
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noch Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Reichel-Deland, Vanessa 1994/AK 30 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 05:04,12
  100m: 01:11,31 (01:11,31) | 200m: 02:29,36 (01:18,05) | 300m: 03:47,93 (01:18,57) | 400m: 05:04,12 (01:16,19)

2. Ames, Svenja 1991/AK 30 SC Undine Beckum 05:19,10
  100m: 01:13,54 (01:13,54) | 200m: 02:34,51 (01:20,97) | 300m: 03:57,16 (01:22,65) | 400m: 05:19,10 (01:21,94)

nicht am Start
Krysiak, Olga 1991/AK 30 Team Bochum
Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer

AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Otto, Fabienne 2000/AK 25 swimART-Solingen 04:53,59
  100m: 01:10,39 (01:10,39) | 200m: 02:24,82 (01:14,43) | 300m: 03:38,96 (01:14,14) | 400m: 04:53,59 (01:14,63)

2. Schäfer, Carolina 2000/AK 25 SG Neuss 05:23,89
  100m: 01:13,94 (01:13,94) | 200m: 02:37,89 (01:23,95) | 300m: 04:01,46 (01:23,57) | 400m: 05:23,89 (01:22,43)

nicht am Start
Kramer, Ayleen 1999/AK 25 SV Hagen 1894

AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Vollmer, Mia 2003/AK 20 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 04:45,36
  100m: 01:07,20 (01:07,20) | 200m: 02:20,00 (01:12,80) | 300m: 03:33,26 (01:13,26) | 400m: 04:45,36 (01:12,10)

2. Nilgen, Annike 2004/AK 20 TV Korschenbroich 05:26,13
  100m: 01:14,97 (01:14,97) | 200m: 02:37,59 (01:22,62) | 300m: 04:03,27 (01:25,68) | 400m: 05:26,13 (01:22,86)

3. Lekon, Annika 2003/AK 20 SG Schwimmen Münster 05:26,39
  100m: 01:17,42 (01:17,42) | 200m: 02:41,12 (01:23,70) | 300m: 04:04,17 (01:23,05) | 400m: 05:26,39 (01:22,22)

4. Mantau, Delia 2003/AK 20 SV Wasserfreunde Soest e.V. 1913 05:39,56
  100m: 01:18,19 (01:18,19) | 200m: 02:44,98 (01:26,79) | 300m: 04:14,50 (01:29,52) | 400m: 05:39,56 (01:25,06)

5. Walter, Lea 2004/AK 20 SG Siegen 05:40,02
  100m: 01:14,34 (01:14,34) | 200m: 02:41,84 (01:27,50) | 300m: 04:12,12 (01:30,28) | 400m: 05:40,02 (01:27,90)

6. Winkelhaus, Luca 2003/AK 20 TG ENNIGLOH 05:41,71
  100m: 01:19,67 (01:19,67) | 200m: 02:46,76 (01:27,09) | 300m: 04:15,09 (01:28,33) | 400m: 05:41,71 (01:26,62)

7. Grospitz, Marlen 2004/AK 20 TG ENNIGLOH 06:34,12
  100m: 01:30,37 (01:30,37) | 200m: 03:11,61 (01:41,24) | 300m: 04:54,35 (01:42,74) | 400m: 06:34,12 (01:39,77)

nicht am Start
Huppertz, Pia Sophie 2002/AK 20 Brander SV 1973 e.V.
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